., Wychowanie to nieustannie toczony dialog nauczyciela
z uczniem prowadzqcy ku horyzontowi
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dobra, prawdy i piekna.’
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Matgorzata Poniecka

W SIERAKOWIE



PODSTAWA PRAWNA SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Podstawe prawna Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego stanowig
nastepujace aktualne dokumenty:

- Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U 1997 nr 78, poz. 483
ze zm.);

- Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.; (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526);

- Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 r. poz.

1943, 1954, 198512169 oraz z 2017 1. poz. 60, 949 i1 1292);

- Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2017 r. poz.
1189);

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59);

- Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.

783);

- Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wy-
robow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957);

- Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. O wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016r. poz.487);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
dnia 28 sierpnia 2015 r., poz. 1249);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozpo-
rzadzenie w sprawie zakresu i1 form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu oswiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzia-
lania narkomanii;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalce-
nia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 stycznia 2017 r. w sprawie zasad or-
ganizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placéwkach;

- Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2021/2022;

- Statut Szkoty Podstawowej im. J. Korczaka w Sierakowie.



WSTEP

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe;j
im. J. Korczaka w Sierakowie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze
statutem szkoly 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dzialan wychowawczych
1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie rozumiane jako wspieranie dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, jest rolg zar6wno rodziny, jak
1 szkoty. Wychowanie jest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka.
Zadaniem rodziny, szkoty 1 panstwa jest stwarzanie wlasciwych warunkéw do wychowania
poprzez integralny rozwdj 1 osiggnig¢cie przez wychowanka pelni cztowieczenstwa. Rolg
szkoty, oprocz jej funkcji dydaktyczne;j, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego
Z ucznidw oraz wspomaganie wychowawcze] funkcji rodziny. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci
1 mlodziezy.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty tworzy spdjna calo$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka, z uwzglednieniem:
e wynikow ewaluacji
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki realizo-
wanych w roku szkolnym 2020/2021,
e wnioskdw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmioto-
wych, zespolu wychowawczego),
e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczy-
cieli, uczniow, rodzicow).

Whioski z przeprowadzonej diagnozy zostaty ujete w Ewaluacji Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego przeprowadzonej w roku szkolnym 2020/2021 — zatgcznik nr 1



Mapa Srodowiskowa czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka w szkole

Grupy Czynniki chroniace Rekomendacje Czynniki ryzyka Rekomendacje
czynnikow
Czynniki - dobre warunki - prowadzenie przez - uczniowie nie sg - diagnozowanie
rodzinne materialne rodziny; specjalistow w szkole lub |zadowoleni z sytuacji | $rodowiska ucznia —
o placéwce wsparcia w materialnej rodziny; rozpoznawanie
- UCZnIow1C $4 zakresie poradnictwa warunkow zycia i
zadowoleni z atmosfery wychowawczego; - uczniowie ukrywaja nauki;
w domu; przed rodzicami
o - budowanie dobrych prawde dotyczaca - zwigkszenie dziatan
- uczniowie sg relacji dziecko — rodzice, |kolegow; opiekunczych wobec
zadowoleni z tworzacych kapital rodzin w trudnej
kontaktow z rodzicami, zyciowy i - uczniowie buntujg si¢ sytuacji materialnej;
wzmacniajacych przeciwko rodzicom;
odpornoéé psychiczng _ uezniowie ukrywaj } Rrowadzenle
dzieci i miodziezy; c WKIYWA | roznych form
przed rodzicami pomocy
- poglebienie diagnozy wlasn.e negatwne psychologiczno-
prowadzonej na terenie doswiadczenia; pedagogicznej dla
szkoty o problematyke uczniow;
zwigzang z jakoS$cig relacji
rodzic — dziecko; - pomoc rodzicom w
rozwigzywaniu
- pomoc rodzinie w trudnych sytuacji
angazowaniu dzieci w szkolnych i
dziatania prospoteczne; rodzinnych;
Czynniki - uczniowie - ksztaltowanie u uczniow |- uczniowie nie widza |- dostarczenie
rowiesnicze — |stwierdzaja, ze przekonania, ze wigkszos$¢ |problemu w rodzicom,
relacje z cyberprzemoc jest zta; |mtodych ludzi nie miata  |stosowaniu nauczycielom i
réwiesnikami kontaktu z substancjami | cyberprzemocy; innym pracownikom

- uczniowie nie majg w
swoim otoczeniu
stycznosci z
narkotykami;

psychoaktywnymi;

- prowadzenie w klasach
zaje¢ wzmacniajgcych
postawy przeciwne
zazywaniu srodkow
odurzajacych oraz innym
zagrozeniom
cywilizacyjnym;

szkoly aktualnej
wiedzy o:

» zagrozeniach
wystepujacych w
srodowisku
szkolnym 1
lokalnym, ze
szczegblnym
uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych
Z uzywaniem
substancji
psychotropowych,
srodkow zastgpczych
i nowych substancji




psychoaktywnych,

» funkcjonowaniu
mtodych ludzi w
$wiecie wirtualnym;

Czynniki - uczniowie sg - realizacja r6znorodnych |- uczniowie nie sg - przygotowanie
zwiazane ze |zadowoleni ze szkoly, |programow zadowoleni z oferty oferty zajec
szkola oraz | do ktorej uczeszczaja; | profilaktycznych, w tym | zaje¢ dodatkowych; dodatkowych,

Srodowiskiem o programéw o zgodnie z potrzebami
lokalnym |~ UCZIIOWIC S3 rekomendowanych; - UCZNIOWIC NI 53 uczniéw w szkole i
zadowoleni z oferty zadowoleni ze szkoly, |;.p
zaje¢ dodatkowych; - planowanie oferty do ktorej uczgszczaja; | ,ainteresowaniami:
pozalekcyjnej,
- uczniowie uwazaja umozliwiajacej: - uczniowie nie czuja | _ pydowanie
kontakty z kolegami za . . si¢ bezpiecznie; przyjaznego klimatu
pozytywne; » stworzenie aktywnej, S ) spotecznego w klasie
zZaangazowanej grupy - uczniowie nie czuja  <rkole:
- uczniowie sg ludzi dorostych, ktérzy satysfakcji ze sposobu ’
zadowoleni ze sposobu staja sie dla miodziezy traktowania przez
traktowania przez osobami znaczacymi nauczycieli;
nauczycieli; znajacymi ich problemy i o :
) 7. |- uczniowie zglaszaja
L . mogacymi w odpowiedni .
- uczniowie czuja si¢ : i o wystgpowanie w
. . Sposob reagowac na rézne .
bezpiecznie w szkole; i szkole agresji 1
sytuacje;
przemocy;
- uczniowie uwazaja, ze L .
. 1 » realizacj¢ oferty zajec, L
rozsytanie obrazliwych - - uczniowie nie widzg
L . ; adekwatnej do realnych .
tresci, zamieszczanie . nic ztego w
. potrzeb mtodych ludzi,
zdje¢ erotycznych w T cyberprzemocys;
g odpowiadajacej ich
Internecie jest zte;
pozytywnym
- uczniowie nie pala zainteresowaniom;
papierosow; L
» zapewnienie
bezpiecznych form
spedzania czasu wolnego;
Czynniki - uczniowie uwazaja - rozpoznawanie potrzeb i |- uczniowie uzywaja |- podejmowanie
indywidualne |uzywanie potencjatu wulgaryzmow; dziatan
tzw. kapital |wulgaryzméw za zte;  |indywidualnego ucznioéw, o wynikajgcych z
zyciowy o . stanowiacych istotng baze |- Uczniowie chodzana |, ooramy
- UCZNIOWIC UWAZaJq, Z€ | hudowaniu wagary, wychowawczo-
wagary sg zie; 0 nych relacji o . rofilaktycznego
pozytyw y I - uczniowie spedzajg P tyeznego.
. . .. |dobrego klimatu
- uczniowie uwazaja, ze czas wolny na
. Lo spotecznego, o e
wartosci sa wazne i . ,hicnierobieniu”;
S konstruowaniu oferty
obecne w ich zyciu; o
edukacyjnej, - uczniowie

- uczniowie deklaruja,
ze spedza wolny czas w

wychowawczej i
profilaktyczne;j.

deklarowato, ze
eksperymentowato z




sposob konstruktywny i alkoholem.
spotyka si¢ z
przyjacioimi;

- uczniowie uprawiaja
sport.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu —przez ucznidw, rodzicoOw i wszystkich pra-
cownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji or-
ganow szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowa-
rzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e wspolpraca z instytucjami z zakresu pomocy spotecznej i innej (sad rodzinny, urzad
pracy, poradnia psychologiczno-pedagogiczna i inne).

MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialnos$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy 1 $wiata,
ksztattowanie = umiejetnoSci  nawigzywania  kontaktéw z  rowie$nikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i
uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego 1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu
szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i
rodzicow.




MODEL ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. JANUSZA KORCZAKA
W SIERAKOWIE

Uczniowie:

1. Zawsze sa przygotowani do lekc;ji:

- przynosza na zajecia szkolne ksiagzki, zeszyty, przybory,
- systematycznie odrabiajg prace domowe,

- nie sp6zniaja si¢ na lekcje,

- systematycznie ucz¢szczaja na zajecia.

2. Zachowujg si¢ kulturalnie i z szacunkiem:

- wykonuja polecenia nauczycieli i pracownikow szkoty,

- odzywaja si¢ do innych kulturalnie i z szacunkiem,

- uzywaja stow grzecznosciowych: dzien dobry, do widzenia, prosze, dzickuje,
przepraszam,

- dyskutujg kulturalnie, nie przerywaja wypowiedzi innych oséb,

- pomagaja pokrzywdzonym, stabszym, potrzebujacym,

- s3 tolerancyjni wobec innych,

- uznajg czyjas innos¢ (okulary, wzrost, choroba, niepelnosprawnos¢),
- potrafig si¢ poprawnie zachowac¢ podczas uroczystosci,

- nie krzycza 1 nie uzywajg wulgaryzmow.

3. Nie stosujg przemocy fizycznej, psychicznej i stownej:
- nie bijg innych,

- nie namawiaja do bicia,

- nie wyludzaja pieniedzy, nie kradna,

- nie wysmiewaja, nie przedrzezniaja, nie przezywajg nikogo,
- nie wykonuja samosadow,

- nie osadzaja nikogo pochopnie i negatywnie,

- nie wySmiewaja ucznidow uczacych si¢ dobrze i stabo,

- nie izoluja nikogo, wspotpracuja ze wszystkimi,

- nie obmawiaja,

- kulturalnie zachowuja si¢ na terenie szkoty i poza nig.

4. Swoim zachowaniem, zabawami, nie stwarzaja zagrozenia dla siebie i innych:

- szanujg swoje i cudze zdrowie (nie palg papierosdw, nie pija alkoholu, nie zazywaja
narkotykow i innych $rodkéw psychoaktywnych)

- nie kotyszg si¢ na krzestach

- nie graja w pitke na korytarzu i podczas przerw,

- nie trzaskaja drzwiami,

- podczas przerw nie wychodzg poza teren szkoty,

- nie przesiaduja w toalecie,

- nie rzucaja w nikogo réznymi przedmiotami,
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- nie rzucaja w nikogo kulami $niegowymi, nie nacierajg $niegiem.

5. Szanuja sprzet szkolny, swoja i cudzg wlasnos¢:

- szanujg sprzet szkolny, tornistry i przybory szkolne wtasne i kolegow.

- biorgc kurtki wtasne, inne pozostawiaja na swoich miejscach i nie przegladaja
kieszeni,

- nie piszg po stolikach, szafkach, §cianach, murach, ani Zadnym innym miejscu nie
przeznaczonym do tego celu,

- nie niszczg gazetek,

- nie $mieca, papiery wrzucajg do kosza.

6. Szanuja przyrode, dbaja o zielen wokot szkoty, w szkole 1 w miejscu zamieszkania.

7. Wymienione normy zachowania obowigzujg takze w kinie, teatrze i na wycieczkach
szkolnych oraz w miejscach publicznych.

8. O ztym zachowaniu kolegdéw informuja dorostych.
9. Potrafig dokonywac¢ wtasciwych wyborow w trudnych sytuacjach zyciowych.

10. Swiadomie uczestnicza w réznych formach spedzania czasu wolnego, rozwijaja swoje
pasje i1 zainteresowania, potrafig wspotpracowaé w zespole, sg wrazliwi na potrzeby innych.

11. Zwracaja wicksza uwage na swoje zdrowie 1 podejmujg srodki zaradczych w sytuacjach
zagrozenia.

WARTOSCI WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE

Cele szkoty:
1. Wszechstronny rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (w wymiarze

intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym,
duchowym).

2. Przygotowanie do zycia i1 aktywnego udzialu w grupie i w spoteczenstwie.

3. Zapewnienie uczniom mozliwosci zdobycia wiedzy i umiejetnosci niezbednych do
uzyskania §wiadectwa szkoly podstawowej i podjecia decyzji dotyczacej dalszej edukacji na
poziomie ponadpodstawowym.

4. Rozwijanie postaw kreatywnosci, samorealizacji, empatii, indywidualnosci uczniow.

5. Wprowadzanie uczniow w $wiat kultury i sztuki narodowej i §wiatowe;.

6. Zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
i profilaktycznych ws$rod uczniéw, ich rodzicow (opiekundw) oraz nauczycieli
1 pracownikoéw szkoty na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.



Cele wychowawcze:
- ksztaltowanie w uczniach postaw poszanowania wartosci i godnosci ludzkiej,

- ksztaltowanie w uczniach postawy uczciwosci i szczero$ci, prawdomdéwnosci oraz
sprawiedliwo$¢,

- wychowanie do istotnych wartosci,

- rozbudzanie tolerancji dla niepetnosprawnosci,

- wskazywanie koniecznos$ci przeciwdziatania przemocy 1 agresji,

- wzbudzanie szacunku do jezyka, kultury historii i tradycji narodowej, miejsc waznych dla
pamigci narodowej, poprzez upamigtnianie postaci 1 wydarzen z przeszlosci, a takze
obchodéw najwazniejszych §wigt narodowych i kultywowaniu symboli panstwowych,

- uwrazliwianie na pickno przyrody ojczystej,

- wskazywanie przestrzegania ogo6lnoludzkich normy i wartosci religijnych,

- doskonalenie wiasnej osoby,

- kierowanie si¢ wlasnym sumieniem,

- rozwijanie empatii 1 wskazywanie konieczno$ci niesienia pomocy potrzebujacym,

- rozwijanie umiejetnosci wspotzycia w rodzinie i spotecznosci lokalnej,

- ksztaltowanie postawy rzetelnosci i odpowiedzialnosci,

- aktywizowanie do zdrowego stylu zycia, dbania o wlasne zdrowie psychiczne i fizyczne,

- rozpowszechnianie roli wyksztatcenia i systematycznej nauki,

- rozwijanie potencjatu dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich pozytywnych
1 mocnych stron,

- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami zycia codziennego,

- rozwijanie kompetencji 1 najwazniejszych umiej¢tnosci zyciowych  poprzez
wykorzystywanie autorefleksji wlasnych zachowan,

- rozwijanie umiejetnos$ci komunikacyjnych,

- rozwijanie umiej¢tnosci zadawania pytan oraz podejmowania dziatan wynikajacych z ich
wlasnych zainteresowan,

- tworzenie atmosfery do tworczego myslenia i dzialania, skutecznego komunikowania sig,
wspotdziatania w zespole, a takze motywacji do poszukiwania nowych rozwigzan,
dyskutowania na wazne tematy, wymienianie si¢ wtasnymi do§wiadczeniami,

- kreowanie mozliwos$ci samorealizacji uczniow, realizacji wtasnych potrzeb,

- ksztaltowanie kompetencji spotecznych i obywatelskich poprzez propagowanie idei
wolontariatu,

- ksztaltowanie uczniow zdolnych do tworczych, kreatywnych postaw oraz umiejacych
planowa¢ wtasne ksztatcenie,

- wspomaganie dzieci 1 mlodziezy w radzeniu sobie z trudnoSciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

- rozwijanie zainteresowania zdrowym stylem zycia poprzez budowanie pozytywnej
motywacji do aktywnosci fizycznej,

- poszerzanie wiedzy na temat szkodliwego dziatania S$rodkow uzalezniajacych,
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

- profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,

- profilaktyka uzaleznien behawioralnych, w tym od gier komputerowych, Internetu, hazardu,
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- ksztaltowanie umiejetnosci ucznidw w zakresie prawidtowego funkcjonowania w
srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci medidow spotecznosciowych,

- rozwigzywanie kryzysoOw rozwojowych i zyciowych uczniow, m. in. zwigzanych z
wyjazdami rodzicow za granice w celach zarobkowych, a takze przemoca w rodzinie,

- rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych, spotecznych i zyciowych wsrod
uczniéw (samokontrola, radzenie sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wiasnych
emocji),

- integrowanie srodowiska szkoty, w tym uczniow z niepelnosprawnosciami, przewlekle
chorych, odmiennych kulturowo, uczenie uczniéw tolerancji,

- wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dzialania szkoty z zakresu profilaktyki i
bezpieczenstwa: policja, prokuratura, poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
petnomocnikiem burmistrza ds. profilaktyki 1 przeciwdziatania uzaleznieniom,

- biezace monitorowanie frekwencji uczniow, poznanie czynnikéw wptywajacych na niska
frekwencje.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

- wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

- wspieranie ucznidow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

- wspieranie ucznidow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:
- realizowanie wsrdd uczniéow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow

profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii,

- przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczego6lnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

- ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznioéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
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- doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankéw

zachowan ryzykownych,

- wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie os$wiaty, dzialan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psy-
chofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, or-
ganizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych orga-
nizacji, w szczegolno$ci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydak-
tycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z wychowawcami, pedagogami, psychologiem szkolnym, oraz Samo-
rzagdem Uczniowskim, Radg Pedagogiczng i Radg Rodzicow, wspomaga nauczycie-
li w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w po-
rozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytu-
acjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien ucznioéw,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagro-
zenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w na-
uce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0Sobowy ucznia,

Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i1 zadan okreslonych w Szkol-
nym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wycho-
wawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego 1 potrzeby ucznidéw,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,
zapoznaja ucznidw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obo-
wigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkotly,
oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidow, peda-
gogami i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o spe-
cjalnych potrzebach,
wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,
dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zacho-
waniom,
wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,
podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

. Zespol wychowawczy:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziata-

jacymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nie-

obecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,
12



e analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i pro-
filaktycznej szkoty.

. Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi pomocy psychologicznej i peda-
gogicznej, wychowawczej,

e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych

e wspolpracuje z placéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z po-
radnig psychologiczno-pedagogiczng.

Rodzice:

e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, a Rada Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng opiniuje Program Wychowawczo-Profilak-
tyczny szkoty,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie, w
razie potrzeby takze ze specjalistami,

e dbaja o whasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez dzieci.

. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow i szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozli-
wosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z organami szkoty,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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SPOSOBY REALIZACJI

e Realizacja wybranych tematow na godzinach wychowawczych
(obszary i proponowane tematy do realizacji):

ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA
1. Ruch na $wiezym powietrzu to zdrowie.

2. Wdrazanie do dbania o wlasne zdrowie.

3. Profilaktyka dbania o higien¢ osobistg i otoczenia.
4. Jak dba¢ o zdrowie fizyczne i psychiczne.

5. Zaburzenia odzywiania, wtasciwa dieta.

6. Moje ciato si¢ zmienia.

7. Pogadanki na temat higieny jamy ustnej, higieny osobistej, mycia i dezynfekcji rak,
bezpiecznego uzytkowania maseczek w zwigzku z pandemig COVID-19.

RELACIJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

1. Planowanie czasu pracy oraz czasu wolnego.

2. Nawigzywanie i zrywanie wiezi — jak nawigzac¢ 1 utrzymac przyjazn.
3. R6znorodnos¢ konfliktéw, sztuka mediacji.

4. Wiasciwa postawa wobec ludzi niepelnosprawnych psychicznie i fizycznie
5. Uprzedzenia i stereotypy.

KULTURA — WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN

1. Savoir — vivre przy stole i nie tylko.

2. Emocje, wptyw emocji na decyzje oraz zachowanie czlowieka.

3. Panowanie nad emocjami a rozwigzywanie konfliktow.

4. Kim bytem, kim jestem, kim bede¢?

5. Asertywno$¢ — sztuka odmawiania.

6. Wartosci w zyciu mtodego cztowieka.

BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH
(PROBLEMOWYCH)

1. Cyberprzemoc — jak si¢ przed nig chroni¢?
2. Zapobieganie i radzenie sobie z przemocg domowa.

3. Jak sobie radzi¢ z porazka — konstruktywne rozwigzywanie problemow.
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4. Umiejetno$¢ spedzania czasu wolnego.
5. Uzaleznienia XXI wieku.

6. Moja szkota jest bezpieczna.

7. Uwaga na nieznajomych.

WYKORZYSTYWANIE W PROCESIE KSZTALCENIA TECHNOLOGII
INFORMACYJNO - KOMUNIKACYJINEJ

1. Kulturalne korzystanie z technologii informacyjnej
1 komunikacyjne;j.

2. Netykieta — wykonanie piktograméow.

3. Reklama i jej wplyw na pod$wiadomos$¢ czlowieka.

4. Profilaktyka uzaleznienia - korzystanie z telefonu komorkowego 1 smartfonu.

5. Telewizja 1 komputer w Zyciu ucznia.

6. Mobbing i bulling w szkole.

Wspotpraca z profesjonalnymi placoéwkami zajmujacymi si¢ profilaktyka — spotkania

ucznidéw i rodzicow z przedstawicielami instytucji zajmujacymi si¢ dziataniami
profilaktycznymi.

Kontakty z rodzicami — zwrdcenie uwagi na sygnaty ostrzegawcze pojawiajace si¢ w
przypadkach czgstej absencji, braku zainteresowania naukg, zachowan ryzykownych.

Wspotdziatanie catej spotecznos$ci szkolnej — ucznidw, nauczycieli, rodzicow,
pracownikow administracji i obstugi w zakresie przestrzegania obowigzujacych norm

zachowania.

Propagowanie tematyki prozdrowotnej 1 profilaktyczne;j: prelekcje, gazetki, plakaty,
ulotki, przedstawienia.
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ZADANIA DO REALIZACIJI

Zadania Forma realizacji Odpowiedzialni Termin
SFERA INTELEKTUALNA
Rozwijanie - diagnoza, poznanie i rozwijanie uzdolnien | Wychowawcy, pedagog | Caty rok
zainteresowan ucznidow — lekcje z wychowawca szkolny, psycholog,
uczniow - zajecia  rozwijajace  uzdolnienia, nauczyciele
zainteresowania 1 pasje uczniow: kota prowadzacy zajecia
przedmiotowe, artystyczne, sportowe pozalekcyjne,
- promowanie osiggni¢¢ uczniow: udzial w | nauczyciele swietlicy,
konkursach przedmiotowych, | biblioteki, opiekunowie
artystycznych, sportowych, eksponowanie projektow
prac uczniow w gablotach szkolnych,
pracowniach  przedmiotowych, gazetce
szkolnej 1 lokalnej, stronie internetowej
szkoty,
- projektowanie 1 realizacja projektow
klasowych i szkolnych,
- przeprowadzenie przez nauczyciela 1
zaj¢¢  lekcyjnych z  wykorzystaniem
aktywizujacych metod pracy.
Ksztaltowanie Stwarzanie warunkoéw do wszechstronnego | Wszyscy nauczyciele Caty rok
umiejetnosci rozwoju osobistego uczniow:
poszukiwania e wykorzystanie pracowni
informacji i komputerowej w trakcie procesow
poszerzania wiedzy lekcyjnych i pozalekcyjnych,
e korzystanie z pracowni
przedmiotowych,
e wykorzystanie zasobow biblioteki
szkolnej, multimediow i Internetu.
- korzystanie z technologii podczas zaje¢ —
Teams, tablice interaktywne, tablet, telefon
Rozwijanie Zajgcia z orientacji zawodowe;: Doradca zawodowy, Caty rok,
umiejetnosci - lekcje z doradcag Zawodowym, wychowawcy klas, wedlug
rozpoznawania - wycieczki zawodoznawcze do zaktadow pedagog szkolny, harmono-
wilasnych uzdolnien psycholog gramu
pracy, ,
wydarzen

- konsultacje indywidualne z uczniami oraz
ich rodzicami,

- warsztaty  szkolne w  ramach
"Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery",

- zamieszczanie informacji dotyczacych

doradztwa zawodowego w  gablocie
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szkolnej,

- spotkania uczniéw z psychologiem i
pedagogiem szkolnym shuzace poglebianiu
wiedzy na temat obiektywnego
postrzegania samego siebie 1 rzetelnej

autooceny witasnych cech oraz mozliwosci

roZwoju.
Ksztaltowanie Zajecia rozwijajace zdolnosci tworcze: Wychowawcy, Caly rok
postawy tworczej | - wystawy w Galerii na Pietrze, nauczyciele,
- reprezentowanie szkoly w przegladach i opie’kun teatru, opiekun
konkursach artystycznych, choru, opickun galerii
- propagowanie dziatalnosci szkoly na
forum miasta i regionu poprzez urzadzanie
imprez o charakterze rozrywkowym,
- organizowanie spotkan z ciekawymi
ludZzmi w szkole oraz osrodkach kultury,
- prezentowanie swoich wytworow podczas
imprez szkolnych i pozaszkolnych.

Podnoszenie -Lekcje wychowawcze poswigcone tej Wychowawcy, Wedtug
efektow ksztalcenia | tematyce. nauczyciele harmono-
. boprzez |- Analiza  wynikdbw  egzamindéw poszczeg.(')lnlych gramu

usw1ada.1.n.13n1e.w§1g1 gimnazjalnych i testow wewnetrznych. przedmiotow
edukacji 1 Yvy,nlkow - Konkurs na najwyzsza frekwencje.
egzaminéw
zewnetrznych i - organizowanie zaj¢¢ oraz konsultacji dla
diagnozy uczniow klas 6smych.
wewnetrznej
Uczenie planowania | - Lekcje wychowawcze poswigcone tej Wychowawcy, Zgodnie z
i organizacji tematyce, pedagog, psycholog harmono-
wlasnej pracy - praktyczne sposoby zarzadzania czasem gramem
na warsztatach szkolnych. zajee
Nabywanie wiedzy |- zajecia profilaktyczne na temat | Wychowawca,pedagog, | Caly rok

na temat zagrozen
zwiazanych z

uzaleznien 1 zagrozen jakie za sobg nios3g.

- lekcje wychowawcze zwigzane z

psycholog, instytucje
realizujace programy

uzaleznle,nlamlr, w tematyka dostosowane do wieku uczniow. profilaktyczne
tym od Srodkow
psychoaktywnych.
COVID -19 - - Lekcje wychowawcze na temat pandemi, Wychowawca,

nabywanie wiedzy
na temat zagrozen.

jak si¢ uchroni¢ przed wirusem, mozliwa
profilaktyka,  podstawy  bezpiecznych
zachowan.

nauczyciele, dyrektor
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SFERA SPOLECZNA

Umiejetnos¢ pracy | - Udziat ucznidéw w zawodach sportowych, Nauczyciele Caty rok
w zespole konkursach przedmiotowych, pfzedmiot.owi,
tematycznych, interdyscyplinarnych, 0p1§1<tun0w1e k,(’)l
: : zainteresowan,
artystycznych, projektach edukac‘yjnych, opiekunowie projektow,
- dziatania samorz.a}du uczniowskiego, opiekun samorzadu,
imprezy, uroczystosci, opiekun szkolnej
- prowadzenie gazetki szkolnej gazetki
- integracja zespotu klasowego podczas
zaje¢ wychowawczych.
Umiejetnosci - Nabywanie nawykoéw kulturalnego Pedagog szkolny, Caty rok
komunikacji zachowania si¢ w towarzystwie oraz wychowawcy,
mie¢dzyludzkiej umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy, nauczyciele
- ksztaltowanie zdolno$ci rozwiazywania
konfliktow,
- nabywanie zasad wtasciwej komunikacji
- ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego i
empatycznego shuchania innych,
- zabawy shluzace tworzeniu wlasciwej
atmosfery, otwartosci 1 zaufania,
- spotkania z pedagogiem i psychologiem
szkolnym w celu wprowadzenia ich w
tematyke psychologicznych mechanizméw
funkcjonowania cztowieka W
rzeczywistosci spotecznej,
- zajecia z psychologiem poswiecone
reakcjom cztowieka na wptyw grupy
- nabywanie wiedzy na temat netykiety.
Uczenie zasad Wybory do samorzadu: Wychowawcy, Wedtug
samorzadnosci i - uczniowskiego, opiekunowie harmono-
demokracji - klasowego, samorzadu gramu
- biezaca kontrola ich dziatalnosci, uczniowskiego,
- wybory  opiekunéw samorzadu dyrektor
uczniowskiego.

Ksztaltowanie Udziat w akcjach: Wychowawcy, Wedtlug
postawy szacunku | - sprzatanie §wiata, nauczyciele, opiekun harmono-
wobec Srodowiska | - akcje charytatywne, wolontariatu, dyrektor gramu

naturalnego - wycieczki,
- rajdy,

- Swigto Drzewa.
Zajecia proekologiczne
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Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniow

Zwigkszenie wspoOlpracy z rodzicami w
zakresie kontroli obowigzku szkolnego:

- kontakty poprzez dziennik
elektronicznym,

- kontakt telefoniczny, rozmowa,

- indywidualne spotkania z rodzicami,
konsultacje,

- analiza frekwencji uczniow,

- systematyczne monitorowanie frekwencji
ucznidw podczas zaje¢ lekcyjnych oraz
Swietlicowych.

Wychowawcy,
wicedyrektor, pedagog,
psycholog

Caty rok

Ksztaltowanie
kultury jezyka

- Utrwalanie zasad poprawnego
postugiwania si¢ jezykiem w mowie i
pismie,

- udziat w konkursach literackich,
recytatorskich, ortograficznych,
czytelniczych, lekcje biblioteczne

- wyjScia do kina, teatru, muzeum,
filharmonii, centrow  nauki, domow
kultury.

- wdrazanie do rozwijania zainteresowan
czytelniczych,

- zajecia z netykiety,

- lekcje  wychowawcze poruszajace
tematyke kulturalnego porozumiewania si¢
z rowiesnikami oraz z osobami starszymi.

Wychowawcy,
nauczyciele jezyka
polskiego, bibliotekarze

Caty rok

Przestrzeganie
przepisow
bezpieczenstwa w
szkole i poza nia

- Ksztattowanie umiejetnosci
prawidlowego stosowania zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie,
szkole 1 srodowisku:
e pogadanki, warsztaty, prelekcje,
zajecia w terenie, probne alarmy
- Ksztaltowanie umiejetnosci
prawidtowego reagowania w sytuacjach
zagrozenia:
e pogadanki, warsztaty, prelekcje,
lekcje w terenie, probne alarmy
- nabywanie umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy.
- nabywanie umiejetnosci w obszarze
edukacji komunikacyjne;j:
e udziat w kursie na kart¢ rowerowa,

zdobycie karty rowerowej,
spotkania z policja, zajecia w
terenie.

- Poruszanie zagadnien zwigzanych z
bezpieczenstwem w czasie pandemii.

Wychowawcy,
pielegniarka szkolna,
nauczyciele
wychowania fizycznego
podmioty zewnetrzne

(np. policja)

Wrzesien,
caty rok
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Rozwiazywanie
problemow i
trudnych sytuacji

- Nabywanie postaw asertywnych, nauka
stosownego uzywania slowa ,nie” jako
postawy, dzieki ktérej mozemy zachowac
swoja tozsamo$¢ 1 poczucie wiasnej
wartoS$ci,

- nabywanie 1 rozwijanie umiej¢tnosci
rozwigzywania problemow w grupie,

- rozwijanie umiejetnosci zachowania si¢ w
sytuacjach nietypowych/trudnych,

- nabywanie umiej¢tnosci akceptacji 0sob
niepelnosprawnych, przedstawienie roli
integracji,

- wskazywanie
rowiesnikom,

- uswiadamianie zagrozen zwigzanych z
okresem dorastania oraz podnoszenie
poziomu wiedzy na temat prawidlowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego
w okresie adolescencji.

sposobdéw  pomagania

Dyrektor szkoty,
wychowawcy,
samorzad uczniowski,
pedagog, psycholog

Caty rok

Wspolpraca

z rodzicami i

instytucjami
wspomagajacymi
szkole

Ksztattowanie integralnych dziatan
wychowawczych szkoty i rodziny:

e zebrania z rodzicami, dni otwarte,

e wspolpraca z  rodzicami w
organizowaniu imprez klasowych i
szkolnych.

Wzmacnianie  prawidlowego  rozwoju
intelektualnego, emocjonalnego i
spotecznego:

e tworzenie opieki 1  pomocy
materialnej dla  potrzebujacych
uczniow,

e wspolpraca z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,
osrodkiem pomocy spoteczne;.

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele

Caty rok

Nabywanie
umiejetnosci
unikania zagrozen
zwiazanych z
uzaleznieniami i
cyberprzemoca

- Rozwijanie = umiejetnosci  postaw
asertywnych w kontaktach spotecznych.

- Nabywanie umiej¢tnos$ci rozpoznawania
zagrozen .

- Zajecia dotyczace subkultur — dobre 1 zle
strony przynaleznos$ci do grup.

- Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
- pogadanki, zajgcia warsztatowe, filmy
zwigzane z bezpieczenstwem w Internecie
(korzysci 1 zagrozenia)

- umieszczenie w salach, korytarzach
informacji ,,Gdzie szuka¢ pomocy?”

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele

Caly rok
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Konsekwencje - ksztaltowanie postawy $wiadomego Wychowawcy,
spoleczne zwigzane | cztonka spotecznosci szkolnej — | pedagog, psycholog,
z pandemia profilaktyka zdrowotna, nauczyciele
- spoleczne konsekwencje pandemii —
trudno$ci w nawigzywaniu wlasciwych
kontaktow interpersonalnych.
SFERA MORALNA
Ksztaltowanie - Zapoznanie z sylwetka patrona szkoty, Wychowawca, Caty rok
postaw. hymnem szkolnym, sztandarem: nauczyciele, samorzad
Wychowanie do e akademia z okazji dnia patrona uczniowski,
wartosci szkoty, wychowawcy, dyrektor

e pogadanki, dyskusje,

e nauka hymnu.

- Wspoétudziat w organizacji i udziat w
uroczystosciach szkolnych, lokalnych 1
panstwowych:

e organizowanie apeli, akademii,

e organizowanie imprez szkolnych:
andrzejki, jasetka, dzienh matki,
dzien babci,

- Kultywowanie tradycji i obyczajow
szkolnych lokalnych 1 ksztattowanie
postaw patriotycznych:

e nauka oraz przypominanie hymnu
panstwowego oraz szkolnego,

e udzial 1 pomoc Ww organizacji

spotkan wigilijnych,
wielkanocnych,

e uczestnictwo w obchodach $wiat
panstwowych,

e wycieczki tematyczne,

e lekcje wychowawecze.
- Poznawanie symboli narodowych i
ksztalttowanie nawyku okazywania im
szacunku:

e udzial w apelach i1 uroczystosciach

szkolnych, organizowanie
wycieczek do miejsc pamigci
narodowe;j.

- Zapoznanie z prawami i obowigzkami
ucznia:
e zapoznanie ze Statutem,
e zapoznanie z Wewnatrzszkolnym
Zasadami Oceniania,
e zapoznanie z regulaminami
obowiazujacymi w szkole,

21




e zapoznanie z Programem
Wychowawczym 1 Profilaktyki.

Ksztaltowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwoS$ci na
potrzeby drugiego
czlowieka

- Dziatalno$¢ charytatywna: "Szlachetna
paczka", $wiateczne paczki, dzialalno$¢
szkolnego Kota PCK, Caritas i inne

- plan pracy Szkolnego Kota Wolontariatu,

- wspolpraca z  Centrum  Ustlug
Spotecznych (CUS) w Rawiczu

- Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy.

Opiekunowie kot i
organizacji, opiekun
wolontariatu,
nauczyciele

Wedtlug
harmono-
gramu

Ksztaltowanie w
uczniach postawy
tolerancji

sprzyjajacych
kulturalnego
uwaznego

- Symulowanie sytuacji
ksztaltowaniu ~ sposobow
wyrazania wlasnego zdania,
stuchania innych,

- poznawanie kultur, religii, tradycji innych
narodow - lekcje wychowawcze, zajecia w
swietlicy szkolne;j

- migdzynarodowa wymiana mtodziezy

- u$wiadamianie zagrozen zwigzanych z
okresem dorastania oraz podnoszenie
poziomu wiedzy na temat prawidlowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
w okresie adolescencji,

- nabywanie umiej¢tnosci akceptacji 0sob
niepetnosprawnych, przedstawienie roli
integracji,
-uwrazliwianie na
bezdomno$¢, ubdstwo.
- integracja z uczniami narodowos$ci innej
niz polska

niepetnosprawnos¢,

Wychowawcy,
nauczyciele §wietlicy,
pedagog, psycholog

Caly rok

Konsekwencje
uzaleznien w tym od
srodkow
psychoaktywnych.

- poszerzanie wiedzy na  temat
zdrowotnych i moralnych konsekwencji
uzaleznien
- wspotuzaleznienie — czy jest 1 dlaczego
nam grozi.

Wychowawca,
pedagog, psycholog,
terapeuta.

Caly rok

SFERA EMOCJONALNA

Ukierunkowanie
uczu¢ i emocji

- Ksztattowanie umiejg¢tnosci okazywania
wiasnych uczu¢ i1 emocji,

- nauka kontroli wtasnych emocji,

- umiejetnos¢ budowania wiasciwych
relacji z rowiesnikami 1 otoczeniem,

- zdobywanie umiej¢tnosci radzenia sobie
ze stresem.

Spotkania z
psychologiem,
pedagogiem szkolnym,
wychowawcy,
nauczyciele, dyrektor

Caty rok

Promowanie
zdrowego stylu

Realizacja zadan zgodnie z planem Szkotly
Promujacej Zdrowie

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,

Caty rok
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Zycia

Diagnozowanie potrzeb, nawykéw i
ksztattowanie umiejetnosci okreslania ich
wptywu na zdrowie. Promowanie warto$ci
zdrowego stylu zycia:

e pogadanki, dyskusje,

e spotkania z pielegniarka szkolna,

e wdrazanie do realizacji zadan
programu profilaktyki.

Doskonalenie sprawnosci fizycznej

e udzial w  pozalekcyjnych i
pozaszkolnych sekcjach
sportowych,

e zajgcia na basenie,

e udzial w zawodach sportowych,

e udzial w rajdach pieszych i
rowerowych oraz  wycieczkach
klasowych.

Aktywne spedzanie wolnego czasu.
Warsztaty profilaktyczne dotyczace
zdrowego trybu  zycia, profilaktyka
uzaleznien.

psycholog
Szkota Promujaca
Zdrowie

Zdrowie psychiczne
a uzaleznienia

- warsztaty profilaktyczne dotyczace
zdrowego  stylu  zycia, profilaktyka
uzaleznien,

- nabywanie wiedzy na temat mozliwosci
udzielania pomocy osobg uzaleznionym 1
ich rodzinom.

Pedagog, psycholog,
wychowawca,
instytucje zewnetrzne

Caly rok

Konsekwencje
emocjonalne
zwiazane z
pandemia Covid 19

- lekcje wychowawcze oraz warsztaty na
temat radzenia sobie z emocjami jakie
pociaga za sobg nauczanie zdalne i brak
porzadanych kontaktéw spotecznych

Doskonalenie umiejetnosci zawodowych nauczycieli odbywac si¢ bedzie systematycznie w

zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w sytuacjach uzywania substancji

psychoaktywnych oraz podejmowania przez uczniow zachowan ryzykownych, uzaleznien

behawioralnych,

pomocy uczniowi z trudno$ciami, zaburzen zachowania i innych

zglaszanych na biezaco przez nauczycieli. Forma realizacji beda spotkania szkoleniowo-

informacyjne przeprowadzone przez pedagoga lub psychologa szkolnego. Ponadto specjalisci
szkolni uczestniczy¢ beda w szkoleniach i1 konferencjach (rowniez prowadzonych zdalnie) z

zakresu profilaktyki, pomocy psychologiczno-pedagogicznej, terapii oraz interwencji i
znajomosci przepisOw prawa obowigzujacych w pracy specjalistow.
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PLAN EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

NA ROK SZKOLNY 2021/2022

1. Realizacja zaje¢ w poszczegdlnych klasach zgodnie z okreslonymi obszarami:

Zdrowie — edukacja zdrowotna,

Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych;

Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan;

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych);
Wykorzystywanie w procesie ksztatcenia technologii informacyjno — komunikacyjnej

2. Dziatania, ktoére maja na celu przeciwdziataniu:

aroganckim zachowaniom uczniow;
agresji stownej i fizyczna;
uzaleznieniom od gier, internetu i mediow spotecznosciowych;

zagrozeniom zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

nieprzestrzegania obowigzujacych norm i zasad

3. Przeciwdziatanie skutkom zdalnego nauczania/kilkomiesi¢cznej izolacji zwigzanej z
pandemig Covid — 19.

dziatania integracyjne;
wlaczenie rodzicow w aktywne zycie klasy/szkoty.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow

w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka
w Sierakowie w dniu 28.09.2021r.
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Zalacznik nr 1 do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Ewaluacja Programu Wychowawczo Profilaktycznego
Szkoly Podstawowej w Sierakowie

przeprowadzona w roku szkolnym 2020/2021

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Sierakowie
obejmuje tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidw oraz tresci i
dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow,
przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemoéw wystepujacych

w spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty
Podstawowe] w Sierakowie byto wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym 1 ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Przeprowadzono ewaluacj¢ Programu z uwzglednieniem:

- wnioské6w 1 analiz (w tym wnioskow z pracy zespotow zadaniowych, zespolow

przedmiotowych, zespotu wychowawczego);

- wynikow ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli;
- obserwacji zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

- analiz¢ dokumentacji;

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli;

- innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty

25



Wyniki ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Szkoly Podstawowej w Sierakowie:

Obszar:

Podnoszenie efektow ksztalcenia poprzez uswiadamianie wagi edukacji,

wynikow egzaminow wewnetrznych i diagnozy.

W zwiazku z nauczaniem zdalnym w roku szkolnym 2020/2021 przeprowadzono
ankiety dotyczace trudnosci w nauce oraz motywowania uczniow do pracy.

Z przeprowadzonych badan nasunely si¢ nastepujace wnioski:
ANKIETY W KLASACH I - 111

W dniach 18 — 29. 01. 2021r. przeprowadzone zostaly badania diagnostyczne
w klasach T — IIl. W kazdej klasie przeprowadzone zostaly zajecia przez pedagoga lub
psychologa szkolnego na temat ,,Moje emocje dzi§ 1 w czasie nauki zdalnej”, uczniowie
otrzymali informacje gdzie szuka¢ pomocy w szkole 1 poza nig. Po przeprowadzonej lekcji
uczniowie brali udzial w badaniu ankietowym dotyczacym nauki zdalnej 1 emocji jakie si¢
z tym wigzaly. Celem ankiet bylo zdiagnozowanie probleméw zwigzanych z nauczaniem
zdalnym. Na ankiete sktadato si¢ 5 pytan w tym 3 to pytania otwarte. Przebadanych zostato

193 uczniow z klas I — II1.
Analiza ankiety oraz wnioski:
- W badaniu wzi¢to udziat ponad 91% ucznioéw klas 1-3.

- Wigkszosci, bo az 70 % nie podobata si¢ nauka zdalna ze wzgledu na: brak kontaktu
z kolezankami, kolegami; problemami ze sprz¢tem komputerowym, tgczem internetowym.
Uczniom podobalo si¢ jednak to, Ze: nie trzeba byto si¢ ubieraé¢, w przerwach mozna byto

graé, jes¢ kiedy sie miato ochotg.
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- Problemy podczas nauki zdalnej napotkato 73% badanych uczniéw. Sktadato si¢ na nie:
poglos w czasie lekcji, problemy z potaczeniem, niesprawny sprzet. Uczniowie nie mieli
probleméw ze zrozumieniem przekazywanych przez nauczyciela wiadomosci. Uczniowie
zauwazyli, Zze w czasie lekcji trzeba byto by¢ stale skupionym, w przeciwnym razie zdarzato

im si¢ nie zdazy¢ przepisac istotnych informacji.

- Z powrotu do szkoty cieszy si¢ zdecydowana wigkszo$¢ uczniow, bo az nieomal 84%.
Tesknili za kontaktami z kolegami/kolezankami. Cze$¢ uczniow stwierdza, ze w szkole maja
lepszy odbior nauczyciela, nic nie zakioca im lekcji, nauczyciel na biezaco reaguje na

trudnosci.

- Praca w domu powodowata nerwowos¢ 1 stres u okoto potowy badanych uczniow — 53%.
Najwigkszy stres wywolywaly u ucznidow problemy z polaczeniem i dziataniem sprzgtu.
Zdarzato si¢ tez, iz rodzice uwazali, ze dzieci pracujg za mato i dawali im sami dodatkowe

karty pracy. Reakcje uczniow byty rdzne, a najczesciej to wybuchy gniewu lub ptacz.

- Rodzice niektérym uczniom pomagali podczas nauki zdalnej, jednak najczes$ciej pomoc
dotyczyta problemow sprzetowych. Zdarzalo si¢ tez, ze rodzice wyreczali dzieci z wilasnej

inicjatywy co bylo zauwazane przez pozostatych cztonkow klasy.

Whioski:
- Uczniowie odczuwajg brak relacji z rowiesnikami i nauczycielami.

- Izolacja spoleczna moze utrudnia¢ nawigzywanie nowych, bardziej dojrzatych wiezi

z rOwiesnikami.

- Uczniowie majg raczej dobre warunki do nauki jednak nalezy pamigta¢ o grupie uczniow,
ktérzy maja problemy rodzinne i materialne, warto wykaza¢ wowczas zrozumienie gdy nie

majg warunkéw do wiaczenia mikrofonu/kamery.

- Nauczyciele bardzo kreatywnie podeszli do ,,nauczania domowego” i zapewnili realizacj¢

tego procesu w sposob dostosowany do mozliwosci uczniow.

- Wzrosly kompetencje uczniow w zakresie postugiwania si¢ technologiami informatycznymi.
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- Konieczno$¢ dostosowania ilosci zadawanych prac dodatkowych do indywidualnych

potrzeb psychofizycznych uczniow.
ANKIETY W KLASACH 1V - VI

W maju 2021r. przeprowadzone zostaly badania diagnostyczne w klasach IV — VI.
Badanie ankietowe dotyczylo nauki zdalnej 1 emocji jakie si¢ z nig wigzaly. Celem ankiet
byto zdiagnozowanie problemoéw zwigzanych z nauczaniem zdalnym. Na ankiete sktadato si¢
7 pytan w tym 1 to pytanie dodatkowe, otwarte. Przebadanych zostato 185 uczniow z klas IV

- VL
Analiza ankiety oraz wnioski:
- W badaniu wzigto udziat ponad 90% uczniéw klas 4 - 6.

- Wigkszo$¢ uczniow - 30% badanych stwierdzito, ze trudno im si¢ byto uczy¢ zdalnie. 35%
stwierdzilo, ze nauka zdalna nie byla latwa jednak udalo im si¢ wszystko pogodzi¢
1 zorganizowac prac¢ wlasng. Pozostali uczniowie (35%) twierdzito, ze nauka zdalna bardzo

im odpowiadata.

- Wigkszosci, bo az 60 % nie podobata si¢ nauka zdalna ze wzgledu na: brak kontaktu
z kolezankami, kolegami z klasy. Uczniom podobalo si¢ jednak to, ze: nie trzeba byto si¢
ubiera¢, w przerwach mozna bylo gra¢, jes¢ kiedy si¢ miato ochote, 1 wstawaé przed samymi

lekcjami.

- Okoto 65% uczniow stwierdzilo, ze najtrudniejsze dla nich bylo zmotywowanie si¢ do
nauki. 42% mialo trudnosci z koncentracja w czasie lekcji. Trudnosci tez sprawialo uczniom
planowanie swojej nauki w domu (40%). Trudno$ci te przekladaly si¢ na: zlosé
1 zdenerwowanie u 25%, uczucie bezradno$ci i smutek 24%. Jednoczesnie 20 % badanych

byta zadowolona z niezalezno$ci i mozliwosci decydowania o swoim czasie.

- Uczniowie starali si¢ utrzymywaé kontakty z rowiesnikami: po lekcjach 60%, staty kontakt
poprzez internet, telefon utrzymywato ze sobg ponad 45% uczniow. Niestety byla grupka

0sob, ktore kontakty z rowiesnikami mieli tylko poprzez Teams, byto to 17 % badanych.

- W ankiecie pojawilo si¢ rowniez pytanie o konflikty klasowe: 60% badanych nie bylo
swiadkiem/ uczestnikiem zadnego konfliktu. Okoto 37% styszalo jednak o takich konfliktach

a 3% uczniow (7 osdb) uczestniczyto w takim konflikcie.
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Whioski ktére si¢ nasuwaja sg bardzo zblizone do wnioskéw po badaniach w klasach

I1-3:
- Uczniowie odczuwajg bardzo brak relacji z rowie$nikami i nauczycielami.

- Izolacja spoteczna moze utrudnia¢é nawigzywanie nowych, bardziej dojrzalych wiezi

z réwiesnikami, jednakze uczniowie starali si¢ by kontaktow rowiesniczych nie zaniedbac.

- Uczniowie majg raczej dobre warunki do nauki jednak towarzyszyt im brak motywacji do

pracy zwigzany z przedtuzajagcym si¢ czasem pandemii.
- Wzrosty kompetencje uczniéw w zakresie postugiwania si¢ technologiami informatycznymi.

- Nalezy dostosowac¢ ilosci zadawanych prac dodatkowych do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych uczniéw, nie zapomina¢ ze opinie i orzeczenia obowigzuja tak samo jak

w czasie nauki w szkole.

- Pomigdzy nauczycielami poszczegdlnych przedmiotow panowaly duze roznice
w wymaganiach i sposobie prowadzenia lekcji. Niektorzy nauczyciele skracali zajecia do 15
minut gdy inni przedtuzali, w wyniku czego uczniowie spoézniali si¢ na kolejne zajecia.
Réznice dotyczyly tez prac domowych: czasem nauczyciel zadata kilka ¢wiczen 1 starat si¢
zrealizowaé jak najwigcej programu podczas pracy na Teams, innym razem podawany byt

temat, a uczniowie zmuszeni byli do pracy samodzielne;.

ANKIETY W KLASACH VII - VIII

W marcu 2021r. przeprowadzone zostaty badania diagnostyczne w klasach VII — VIIIL.
Badanie ankietowe dotyczyto nauki zdalnej i emocji jakie si¢ z nig wigzatly. Celem ankiet
byto zdiagnozowanie problemoéw zwigzanych z nauczaniem zdalnym. Na ankiete sktadato sig¢

11 pytan. Przebadanych zostato 130 uczniow z klas VII — VIII.
Analiza ankiety oraz wnioski:

- W badaniu wzieto udziat 70% ucznidéw klas 7 - 8. Matla liczba uczniéw wynikata m. in. stad,
ze ankieta byla przeprowadzona zdalnie, kilkakrotnie trzeba bylo przypomina¢ uczniom o

odestaniu ankiety oraz prosi¢ wychowawcow o pomoc w celu pozyskania wynikoéw badan.
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- 70% badanych stwierdzilo, ze nie czuje zadnego pogorszenia nastroju w zwigzku

z pandemig 1 naukg w trybie zdalnym.

- W badaniu uczniowie byli pytani o uczucia jakie im towarzyszyly w czasie nauki, 45%
twierdzitlo ze najczgsciej bylo to zadowolenie, rado$¢ 1 poczucie bycia szczesliwym,
jednoczesnie 27% odczuwato brak motywacji, wyczerpanie 1 bezsilno$¢. Okolo 20%

stwierdzilo, ze towarzyszyt im smutek, lek 1 niepoko;.

- Uczniowie zostali zapytani rowniez o to, czego najbardziej si¢ obawiaja w zwigzku
z nauczaniem zdalnym. Az 45% wskazato, ze sa to niskie efekty w nauce i niskie wyniki na
egzaminach koncowych. 20% boi si¢ zakazenia koronowirusem w swojej rodzinie a 14%

pogorszenia si¢ relacji z réwie$nikami.

- Najbardziej uczniowie odczuwali: przecigzenie materialem szkolnym 50%, 30% wskazato
na nudg, brak mozliwo$ci uprawiania sportu, wychodzenia do kina 1 brak spotkan

z przyjaciotmi.
- 63% ucznidow okreslito, ze z nauka zdalng radzi sobie dobrze

- okoto 68% ucznidw stwierdzito, ze odczuwa stres w zwigzku z obowigzkami szkolnymi. Ze
stresem tym radza sobie: grajac w gry 35%, rozmawiaja z bliskimi 31%, uprawiajg sport —

22%, siggaja po uzywki — 7%.

- W czasie pandemii zrodtem wsparcia dla uczniéw byli: rodzice 40%, przyjaciele — 40%,

rodzenstwo 1 znajomi — 17%.

- Ponad 40% ucznidow utrzymywalo kontakty z kolegami, kolezankami z klasy, 31%
utrzymywato kontakty z 1,2 osobami a 3% wskazato, Ze nie utrzymywato w ogole kontaktow

z rOwiesnikami.

- 25% ucznidow nie widzialo zadnych korzysci z przebywania w domu, jednak 75% takie
korzysci dostrzegato. Wskazali, ze mieli czas na spedzanie go z rodzing 63%, ogladanie

filméw 65%, 50% - stuchato muzyke, 40% grato w gry, 30% rozmawialo z innymi.
Whioski:

- Uczniowie klas starszych najtatwiej z badanych grup zaklimatyzowali si¢ do nauki zdalnej

1 mieli najwieksza trudnos¢ w powrocie do nauki w formie tradycyjne;.
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- Najmniej z badanych grup odczuwali brak kontaktéw rowiesniczych.

- Uczniowie maja raczej dobre warunki do nauki jednak towarzyszyt im brak motywacji do
nauki zwigzany z przedhuzajacym si¢ czasem pandemii przy jednoczesnej obawie o wyniki

szkolne.
- Wzrosty kompetencje uczniéw w zakresie postugiwania si¢ technologiami informatycznymi.

- Dla ucznidow odskocznig od nauki byt niestety $wiat wirtualny, co przetozylto si¢ na trudnos¢

w integracji z klasg po powrocie do tradycyjnej szkoty.

Obszar:

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego oraz diagnoza

potrzeb

ANKIETY DLA NAUCZYCIELI - 31 ankietowanych

Pytania ewaluacyjne:

1. Czy w swojej pracy wychowawczej zrealizowates$/tas tresci profilaktyczne i wychowawcze

wynikajace z Programu Wychowawczo- Profilaktycznego?

2. Jakie dziatania zwigzane z pandemia koronawirusa SARSCoV-2 uwzglednites/tas

W swojej pracy?
3. Wymien trzy najwazniejsze problemy w szkole z zakresu wychowania 1 profilaktyki.

4. Proszg o podanie propozycji dzialan zwigzanych z integracja uczniéw, rodzicéw ze szkota,

ktore zamierzasz wdrozy¢ w przysztym roku szkolnym.
5. Co zmienitby$/tas w problematyce Programu Wychowawczo-Profilaktycznego?
Wyniki badan ankietowych

1. Czy w swojej pracy wychowawczej zrealizowates/ta$ tresci profilaktyczne 1 wychowawcze

wynikajace z Programu Wychowawczo- Profilaktycznego?
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A. 94% nauczycieli deklaruje, ze w swojej pracy wychowawcze] zrealizowato tresci

profilaktyczne i wychowawcze wynikajace z Programu Wychowawczo Profilaktycznego.

B. 3% nauczycieli deklaruje, ze w swojej pracy wychowawcze] nie zrealizowato tresci
profilaktycznych 1 wychowawczych  wynikajacych z  Programu Wychowawczo

Profilaktycznego.

C. 3% nauczycieli deklaruje, ze nie wie, czy w swojej pracy wychowawczej zrealizowato
tresci  profilaktyczne 1 wychowawcze wynikajace z  Programu  Wychowawczo

Profilaktycznego.

WNIOSEK: Zdecydowana wickszo$¢ nauczycieli w swojej pracy wychowawczej
zrealizowato tresci profilaktyczne 1 wychowawcze wynikajace z Programu Wychowawczo

Profilaktycznego.

2. Jakie dzialania zwigzane z pandemig koronawirusa SARSCoV-2 uwzglednites/tas

W swojej pracy?

Dzialania zwigzane z pandemia koronawirusa SARSCoV-2, ktére zostaty zrealizowane przez

nauczycieli (odpowiedzi udzielito 31 oséb):

- tematy zwigzane z pandemig koronawirusa SARSCoV-2 realizowane na godzinach

wychowawczych;

- stosowanie si¢ oraz propagowanie wsrod ucznidéw obostrzen sanitarnych zwigzanych

z profilaktyka zapobiegania covid;

- rozmowy z uczniami zwigzane ze odnalezieniem si¢ w nowej spotecznie sytuacji, fagodne
traktowanie po powrocie z nauczania zdalnego, edukacja w zakresie higieny 1 bezpieczenstwa

pracy przy komputerze;

- spotkanie z pediatrg dzieciecym;

- pogadanki na temat dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne, radzenia sobie ze stresem;
- pogadanki dot. koronawirusa, gazetki klasowe, regulamin zachowania higieny;

- zajecia "Jak radzi¢ sobie z narastajgcg frustracja podczas nauki zdalnej" "Moje emocje dzi$

1 w czasie nauki zdalnej".
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WNIOSEK: zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli realizowala dzialania zwigzane
z zachowaniem bezpieczenstwa w czasie epidemii, zapoznaniem ucznidw, rodzicéw
z zarzadzeniami dyrektora. Nauczyciele ksztattowali wsérod uczniow nawyk regularnego
mycia rak, dezynfekcji dloni, wietrzenia klas lekcyjnych, zachowania bezpiecznego dystansu
podczas zaje¢ i na przerwach, posiadanie wlasnych przyboréw, dbania o zastanianie ust

1 nosa, noszenie maseczki.

3. Wymien trzy najwazniejsze problemy w szkole z zakresu wychowania i profilaktyki.
- zaburzenie relacji rowiesniczych;

- aroganckie zachowanie uczniow;

- brak autorytetow;

- agresja stowna 1 fizyczna wzglgdem réwiesnikow;

- profilaktyka uzaleznien (od gier, internetu i medidow spoleczno$ciowych) i zachowan

ryzykownych;

- cyberprzemoc;

- mala motywacja do nauki;

- godziny pracy pielggniarki;

- brak apeli porzadkowych;

- brak maseczek;

- apteczka w kazdej klasie;

- zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie;

- tolerancja;

- nieprzestrzeganie obowigzujacych norm i zasad,

- dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne;
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- nerwowos¢ dzieci, lgkliwosé, izolowanie si¢ od towarzystwa rowiesnikow;
- otylos¢.

WNIOSEK: zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych stwierdza, ze mnajwazniejszymi
problemami z zakresu wychowania i profilaktyki sg aroganckie zachowania ucznidéw, agresja
stowna 1 fizyczna, uzaleznienie od gier, Internetu 1 medidw spotecznosciowych,

nieprzestrzeganie obowigzujacych norm i zasad.

4. Prosz¢ o podanie propozycji dzialan zwigzanych z integracja uczniéw, rodzicéw ze szkota,

ktére zamierzasz wdrozy¢ w przysztym roku szkolnym.

- wycieczki szkolne;

- czestsze spotkania z rodzicami;

- pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw domowych;

- imprezy klasowe, w ktore b¢da angazowani rodzice;

- wspodlne imprezy okoliczno$ciowe;

- zachecanie do zdrowego stylu zycia poprzez aktywnos¢ fizyczng;

- reagowanie na przejawy tamania kultury jezyka przez wskazywanie wlasciwych postaw;

- ksztalcenie u ucznidéw: samokontroli, odpowiedzialnosci za swoje zachowanie i1 jego

wptywie na zachowania innych uczniow;

- wspdlne gry 1 zabawy w szkole; praca w grupach;

- konkursy, konsultacje z rodzicami oraz imprezy tematyczne;
- zajecia integracyjne z uczniami.

WNIOSEK: Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli w kolejnym roku szkolnym duzy nacisk
polozy na spotkania integracyjne z uczniami w roznej formie (wycieczki, spotkania
tematyczne itp.), ale takze wychowawcy w aktywne zycie klasy i szkoly chca wiaczy¢

rodzicow.

5. Co zmienitbys$/ta§ w problematyce Programu Wychowawczo-Profilaktycznego?
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- nic;

- dziatania w czasie pandemii,

- wiecej dzialan zwigzanych z integracja ucznidw i rodzicow ze szkota;
- zwigkszenie nacisku na dbato$¢ o zdrowie psychiczne uczniow;

- rozbudowanie kwestii profilaktyki wobec narastajacych uzaleznien uczniéw od smartfonow,

gier.

WNIOSEK: zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych stwierdza, Ze nic nie zmienitaby
w problematyce Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Jednak nauczyciele sygnalizuja
takze, aby rozbudowal kwesti¢ profilaktyki zdrowia psychicznego oraz narastajacych

uzaleznien uczniéw od smartfonow, gier itp.

PODSUMOWANIE

Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli w swojej pracy wychowawczej zrealizowato
treSci  profilaktyczne 1 wychowawcze wynikajace z Programu Wychowawczo
Profilaktycznego. Wychowawcy podejmowali dziatania zwigzane z zachowaniem
bezpieczenstwa w czasie pandemii, zapoznawali ucznidéw, rodzicow z zarzadzeniami
dyrektora. Nauczyciele wyrabiali wsrdd ucznidow nawyk regularnego mycia rak, dezynfekc;ji
dtoni, wietrzenia klas lekcyjnych, zachowania bezpiecznego dystansu podczas zaje¢ 1 na
przerwach, posiadania wlasnych przyboréw, dbania o zaslanianie ust i nosa, noszenia
maseczki. Ankietowani stwierdzaja, ze najwazniejszymi problemami z zakresu wychowania
1 profilaktyki sg aroganckie zachowania uczniow, agresja stowna i fizyczna, uzaleznienie od
gier, internetu 1 mediow spoleczno$ciowych, nieprzestrzeganie obowigzujacych norm 1 zasad.
W kolejnym roku szkolnym duzy nacisk nauczyciele potoza na spotkania integracyjne
z uczniami w réznej formie (wycieczki, spotkania tematyczne itp.), ale takze wychowawcy
w aktywne zycie klasy 1 szkoly chcg wlaczy¢ rodzicow. Ankietowani deklarujg, ze nic nie
zmieniliby_w problematyce Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Jednak nauczyciele

sygnalizuja, aby rozbudowa¢ kwesti¢ profilaktyki zdrowia.
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Obszar:

Promowanie zdrowego stylu zycia

(Szkola Promujaca Zdrowie)

W BADANIU BRALO UDZIAL 34 NAUCZYCIELI

Badane obszary:

Czg$¢ A. Warunki dla tworzenia szkoty promujacej zdrowie (nie dotyczy)
czes¢ B. Klimat spoteczny w szkole,

cze$¢ C. Edukacja zdrowotna ucznidow i nauczycieli,

czes¢ D. Warunki 1 organizacja nauki i pracy,

cze$¢ E. Samopoczucie w szkole

B - Klimat spoleczny w szkole,Jest na bardzo dobrym poziomie. Ankietowani uwazaja, ze
relacje z dyrekcja i migdzy nauczycielami sa dobre, uczniowie traktujg nas z szacunkiem oraz

relacje z rodzicami sg rowniez dobre 1 wiekszo$¢ z nami chetnie wspolpracuje.
C- Edukacja zdrowotna uczniow i nauczycieli

Wigkszos¢ ankietowanych uwaza, ze edukacja zdrowotna jest waznym zadaniem w szkole, na
lekcjach realizujg tematy zwigzane ze zdrowiem, uczestniczg w realizacji szkolnego programu
profilaktyki, konsultuja z rodzicami tematy dotyczace zdrowia, ktore omawiaja na godzinach

wychowawczych.

Jednak na pytanie: Czy uczestniczylam/-em w ostatnich 3 latach w zajeciach/szkoleniach

dotyczacych zdrowia nauczycieli, 45 % ankietowanych odpowiedziata, ze nie brata udziatu.
D. Warunki i organizacja nauki i pracy

Wicekszos¢ ankietowanych uwaza, ze w szkole jest czysto, podejmowane sg dziatania dla
zmniejszenia hatasu w czasie przerw miedzylekcyjnych, praca w szkole jest prawidtowo

zorganizowana.
E. Samopoczucie w szkole

Wigkszos¢ ankietowanych nauczycieli uwaza, ze czuja si¢ w pracy dobrze, poleciliby innym
nauczycielom t¢ szkote jako przyjazne miejsce pracy.
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Jednak na pytania:

- Co powoduje, ze zle czujesz si¢ w pracy w szkole? - najczesciej powtarzana odpowiedz to

mniej wigcej: Ciagly wyscig o to kto zrobil wiecej, kto zrobit lepiej.

- Czy znajdujesz czas na relaks, odpoczynek- ankietowani w 48,4% odpowiedzieli, Ze nie

znajduja czasu na relaks, odpoczynek.

ANKIETA DLA UCZNIOW-PODSUMOWANIE

W badaniu bralo udzial 70 ankietowanych

Badane obszary:

Cze$¢ A - Znaczenie zdrowia w mojej szkole,
cze$¢ B -Atmosfera w mojej klasie i szkole,
cze$¢ C - Uczenie si¢ o zdrowiu,

cz¢$¢ D - Warunki i1 organizacja zajec,

czes¢ E-Moje samopoczucie w szkole

Cze$¢ A - Znaczenie zdrowia w mojej szkole,

Wigkszos¢ ankietowanych uwaza, ze zdrowie 1 dobre samopoczucie w szkole jest wazng

sprawa.

Jednak 20% ankietowanych nie wie, Ze ich szkota jest szkolg promujaca zdrowie

Czes¢ B -Atmosfera w mojej klasie i szkole

13% ankietowanych uwaza, iz nie jest brane pod uwagg ich zdanie w sprawach ktdre ich
dotycza; 18,6 % uwaza nie sg brane pod uwagg ich opinie, 13% uwaza ze sg traktowani
niesprawiedliwie, 25,7 % uwaza ze koledzy 1 kolezanki z klasy nie sg dla siebie zyczliwi,

26% uwaza, ze uczniowie z klasy nie starajg si¢, aby nikt nie byl pozostawiony na uboczu.

Cze$¢ C - Uczenie si¢ o zdrowiu
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33,8 % ankietowanych uwaza, iz na zaj¢ciach nie zajmuja si¢ sprawami dotyczacymi zdrowia
1 samopoczucia; 22,8% uwaza, ze nie moze proponowac tematéw o zdrowiu, ktore ich

interesuja.
Cze$¢ D - Warunki i organizacja zajec

11,5 % ankietowanych uwaza, ze w szkole nie jest czysto; 37,2 % uwaza, ze brakuje mydta,
papieru toaletowego, a toalety 1 umywalki nie sg czyste; 30,4% uwaza ze uczniowie nie
utrzymuja porzadku i czysto$ci. Ponad 70% ankietowanych nie jada drugiego $niadania z

nauczycielem, 44,4 % nie moze w spokoju bez pospiechu zjes¢ obiadu.

Czes$¢ E -Moje samopoczucie w szkole — Powodem dobrego samopoczucia w szkole jest w
wickszosci mita atmosfera, natomiast powodem zlego samopoczucia jest stres oraz stosunki
pomiedzy uczniami oraz nieciekawie prowadzone lekcje. W wigkszosci uczniowie dobrze

radzg sobie z naukg zdalng.
ANKIETA DLA RODZICOW-PODSUMOWANIE

W badaniu bralo udzial 46 ankietowanych

Badane obszary:

Czgs¢ A - Warunki dla tworzenia szkoty promujacej zdrowie (nie dotyczy)
czes¢ B - Atmosfera w szkole mojego dziecka

cze$¢ C - Edukacja zdrowotna dzieci w szkole

czg$¢ D - Warunki 1 organizacja nauki w szkole

cze$¢ E- Moje samopoczucie w szkole dziecka

Czes¢ B - Atmosfera w szkole mojego dziecka

10,9% ankietowanych uwaza, Ze nie jest brane pod uwagg ich zdanie na temat zycia i pracy

klasy lub szkoty; a 13% twierdzi, Ze nie jest zachecanych do udziatu w zyciu klasy i szkoty.

Wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze dyrekcja i nauczyciele sg zyczliwi, udzielajg informacji

o postepach 1 zachowaniu dziecka, pomocy oraz traktujg moje dziecko sprawiedliwie.

13% ankietowanych rodzicéw, twierdzi, ze nauczyciele nie pomagaja dziecku gdy ma klopoty

1 nie dostrzegaja w czym dziecko jest dobre.

Cze$¢ C - Edukacja zdrowotna dzieci w szkole
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28,8% ankietowanych uwaza, ze wychowawca klasy nie konsultuje z rodzicami tematow

dotyczacych zdrowia, ktore omawia z dzie¢mi na godzinach wychowawczych.
Cze$¢ D - Warunki i organizacja nauki w szkole

28,5% ankietowanych odpowiedziato, ze na zebraniach rodzicoéw nie s3 omawiane sprawy
zwigzane z aktywnoscig fizyczng ucznidow 1 ich uczestnictwem w lekcjach wychowania
fizycznego; 36,9%, ze nie omawia si¢ spraw zwigzanych ze zjadaniem $niadania w domu i w
szkole. Ponadto 43,5% ankietowanych uwaza, ze nie jest zapraszana do wspotorganizacji i

udziatu w imprezach szkolnych zwigzanych z aktywnoscia fizyczng i zdrowym odzywianiem.
Czes¢ E- Moje samopoczucie w szkole dziecka

Ankietowani dobrze czuja si¢ w szkole dziecka, lubig przychodzi¢ do szkoty i poleciliby

innym rodzicom te¢ szkote, jako przyjazne miejsce dla dzieci i rodzicow.

Co powoduje, Ze dobrze czuja sie w szkole? — przede wszystkim szkota jest nowoczesna,

przestrzenna, panuje mita i zyczliwa atmosfera.
Co powoduje, ze zZle czujg si¢ w szkole? — to tylko nadgorliwi rodzice.

WNIOSKI:

- uczniowie niedostatecznie dbaja o higieng

- nie zawsze myja rece po wizycie w toalecie

- myja rece niedostatecznie dtugo i starannie

- nie maja nawyku doktadnego mycia rak przed kazdg lekcja 1 wejsciem do klasy
- nie zachowuja odpowiedniego dystansu spotecznego

- nie wWszyscy rozumiejg sens noszenia maseczek ochronnych

- nie wszyscy uczniowie noszg maseczki prawidlowo

- nie wszyscy uczniowie zdajg sobie sprawg z faktu, ze ich postawa 1 nawyki higieniczne

wptywaja na zdrowie i bezpieczenstwo innych

Whioski i wskazania wynikajace z analizy zebranej dokumentacji i wnioskow

z przeprowadzonych ankiet
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- w szkole przestrzegane sg prawa i obowigzki ucznia;
- organizuje si¢ zaj¢cia dodatkowe dla ucznidw zgodnie z rozpoznanymi potrzebami;

- realizowane sg zaplanowane zadania wychowawcze i profilaktyczne zapewniajace realizacje

zatozonego w programie celu gldéwnego i celow szczegotowych;
- nadal nalezy prowadza¢ réznorodne dziatania w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki;
- cele nakre$lone w Programie w wigkszosci sg realizowane i przynosza zatozone efekty;

- konieczna jest modyfikacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkotly

Podstawowej w Sierakowie na podstawie ewaluacji

- w nadchodzacym roku szkolnym nalezy zintensyfikowa¢ dziatania wychowawczo —

profilaktyczne podejmujace integracje spoleczng i temat cyberprzemocy wsrdd uczniow

- konieczne jest wsparcie uczniow po dlugotrwatym okresie nauki zdalnej - powrdt do pelnej
sprawno$ci fizycznej 1 psychicznej, wsparcie psychologiczno — pedagogiczne, pomoc

w uzupelnianiu wiedzy 1 inne dzialania profilaktyczne.
Podsumowujac:

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly Podstawowej
w Sierakowie w roku szkolnym 2020/2021 speknila zalozone cele. Zaplanowane dzialania
zostaly zrealizowane w zadowalajacym stopniu pomimo wprowadzenia na terenie kraju
stanu zagrozenia epidemiologicznego i koniecznosci wprowadzenia nauki zdalnej. Nadal
nalezy prowadzi¢ prac¢ wychowawczo - profilaktyczng zgodnie z planowanymi

w Programie dzialaniami.

Ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty Podstawowe;j

w Sierakowie dokonat zespot w sktadzie:

Agata Basinska - Krupa - przewodniczaca zespotu
Paulina Wasek

Marta Niemczynowska

Natalia Paraszczyn

Matgorzata Poniecka
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